Szkolenie: „Kurs Inspiracji – poziom zaawansowany (Część II)”
 

	 

Cel szkolenia

 
	  Pogłębienie i udoskonalenie warsztatu doradcy zawodowego w praktycznym stosowaniu metody „Kursu Inspiracji” w pracy z grupami o zróżnicowanym profilu.

  Rozwinięcie zaawansowanych kompetencji trenerskich w zakresie radzenia sobie z oporem, pracy z trudnym uczestnikiem oraz prowadzenia interwencji w procesie grupowym.

	 

Bloki tematyczne

(Plan nauczania określający nazwę zajęć) 
	  Dynamika procesu grupowego i facylitacja w metodzie „Kursu Inspiracji”.

  Zaawansowane zastosowanie Analizy Transakcyjnej: identyfikacja gier psychologicznych i trójkąta dramatycznego w doradztwie zawodowym.

  Praca z mechanizmami obronnymi, oporem i syndromem wyuczonej bezradności u osób długotrwale bezrobotnych.

  Skrypt życiowy i zawodowy – techniki przełamywania ograniczających przekonań i barier mentalnych.

  Adaptacja modułów „Kursu Inspiracji” do pracy ze specyficznymi grupami (m.in. osoby 50+, młodzież NEET, osoby z niepełnosprawnościami).

  Zaawansowane techniki dialogu motywującego i interwencji kryzysowej na sali szkoleniowej.

  Konstruowanie spersonalizowanych Indywidualnych Planów Działania (IPD) w oparciu o zasoby wypracowane w procesie grupowym.

  Trudne sytuacje trenerskie – studium przypadków (case studies) i symulacje warsztatowe.

  Superwizja i autorefleksja trenerska – budowanie własnego stylu prowadzenia „Kursu Inspiracji”.

	Rezultaty

(efekty kształcenia)
	  Praktyczna umiejętność diagnozowania i neutralizowania oporu oraz gier psychologicznych pojawiających się podczas realizacji grupowego doradztwa zawodowego.

  Zdolność do elastycznego modyfikowania i adaptowania scenariuszy oraz narzędzi „Kursu Inspiracji” do specyficznych potrzeb i barier uczestników rynku pracy.

  Wzmocnienie kompetencji facylitatorskich i trenerskich pozwalających na prowadzenie pogłębionych procesów motywacyjnych i wspieranie trwałej zmiany postaw u klientów.

	 

Prowadzący

 
	Dariusz Kuchta – doradca zawodowy – wieloletni praktyk w zakresie stosowania metod poradnictwa zawodowego, trener-szkoleniowiec, wykładowca-ekspert. 

	 

Uczestnicy

 
	Doradcy zawodowi oraz inne osoby zainteresowani pogłębieniem znajomości metody grupowego poradnictwa zawodowego „Kurs Inspiracji”. 


	 

Czas trwania
	 

3 dni – 15 godzin dydaktycznych


	 

Terminy


	 

 01-03/06/2027 r.  

	 

Miejsce szkolenia

 
	Ośrodek szkoleniowo-hotelowy ***  w centrum Krakowa.

	 

Cena od osoby

 
	 

2399 złotych netto/ brutto/ osoba

	 

Cena obejmuje
	3 dni szkolenia, noclegi w pokoju dwuosobowym, pełne wyżywienie, materiały szkoleniowe, zaświadczenie o ukończeniu szkolenia (MEN), przerwy kawowe. 




Przyjmowanie zgłoszeń kończymy tydzień przed szkoleniem lub do wyczerpania limitu miejsc.
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........................................., dnia ............................                                                                 

ZGŁOSZENIE

 (należy przesłać scan zgłoszenia na adres sekretariat@kcds.edu.pl ) 
Temat szkolenia: Kurs Inspiracji – poziom zaawansowany (Część II)
Jednostka zgłaszająca:

Nazwa : ........................................................................................................................................

Adres :   ........................................................................................................................................

Telefon: ..........................................................    Fax :  ................................................................  

NIP :  ............................................................... 

e – mail kontaktowy (informacje dot. szkolenia): ........................................................................

Uczestnicy  (imię i nazwisko) :

1.     .................................................................      3. ..................................................................

2.     .................................................................      4. ..................................................................

Koszt szkolenia: 2399 zł. /osoba                           Data szkolenia: 01-03/06/2027 r.                                                                                  

Jednocześnie oświadczam, że szkolenie w co najmniej 70% jest finansowane ze środków publicznych i jest ono usługą kształcenia zawodowego.

 Indywidualne zapotrzebowanie dietetyczne ( jakie ? )…...............................................

        …………………………………………………………………………………………


         Dopłata do pokoju jednoosobowego 200 zł / doba 

Dodatkowe ważne informacje: ……………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………….

Uczestnik jest zainteresowany wykupieniem dodatkowego noclegu (koszt noclegu wraz ze śniadaniem 200 PLN):       Przed szkoleniem:                           Po szkoleniu:

                                                TAK                                          TAK

                    


 NIE                                             NIE

                                                                                         ....................................................               

                                                                                              


pieczątka, podpis  osoby kierującej  
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Harmonogram szkolenia:
	
	Pierwszy dzień

	10.00 – 11.30
	Powitanie uczestników

Sesja szkoleniowa (2)

	11.30 – 11.45
	Przerwa kawowa

	11.45 – 13.15
	Sesja szkoleniowa (2)

	13.15– 14.00
	Obiad

	14.00 – 15.30
	Sesja szkoleniowa (2)

	
	Drugi dzień

	7.00 – 9.00
	Śniadanie

	9.00 – 10.30
	Sesja szkoleniowa (2)

	10.30 – 10.45
	Przerwa kawowa

	10.45 – 13.00
	Sesja szkoleniowa (3)

	13.00 - 14.00
	Obiad + lunch box

	
	Trzeci dzień

	7.00 – 9.00
	Śniadanie

	9.00 – 10.30
	Sesja szkoleniowa (2)

	10.30 – 10.45
	Przerwa kawowa

	10.45 – 12.15
	Sesja szkoleniowa (2)

Pożegnanie uczestników 

	12.15
	Obiad 


KRAKOWSKIE CENTRUM DIALOGU SPOŁECZNEGO


Al. Powstania Warszawskiego 6, 31 – 541  Kraków


Tel.: +48124173978, Mobile: 668-227-946


� HYPERLINK "http://www.kcds.edu.pl" ��www.kcds.edu.pl� , e-mail : sekretariat@kcds.edu.pl
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� Formularz obowiązuje od 01.01.2026 r.
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