
Szkolenie: „Aktywizacja osób bezrobotnych 50+ w procesie doradczym”.  
 

 
 

Instytucja  
 

 
Krakowskie Centrum Dialogu Społecznego, Al. Powstania Warszawskiego 6,  
31-541 Kraków. tel. 668 227 946, tel. 12 417 39 78  , fax 123783146,  
www.kcds.edu.pl, sekretariat@kcds.edu.pl 
 

  
Cele szkolenia 

Wypracowanie technik oraz metod pracy z osobami po pięćdziesiątym roku 
życia, będących w grupie osób zagrożonych wykluczeniem społecznym. 
Analiza funkcjonowania psychospołecznego oraz intelektualnego osób z 
omawianej grupy wiekowej. Możliwości wsparcia pracodawców obecnie oraz 
po wejściu w życie zmian do ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach 
rynku pracy. Wsparcie psychologiczne w ramach aktywizacji zawodowej osób, 
które znalazły się poza rynkiem pracy a nie osiągnęły jeszcze wieku oraz 
prawa do świadczeń emerytalnych .  
 

  
Zakres tematyczny 

 
 
 
 
 

 

 

 Psychologia rozwoju człowieka po 50 roku życia.  

 Psychospołeczny portret człowieka w wieku średnim. Fakty i mity. 

 Potrzeby i wyzwania omawianej grupy wiekowej. 

 Psychologiczne i socjologiczne aspekty pracy i bezrobocia osób 50+ 

 Zatrudnienie i rozwój zawodowy osób 50+ - dobre praktyki 

 Kreatywność i rola czynności witalnych w pracy rozwojowej z osobami 
50+  

 Senior Mentor – elementy doradztwa senioralnego i emerytalnego.  

 
Rezultaty  

( efekty kształcenia) 

 
Poznanie osobowości oraz uwarunkowań psychofizycznych osób po 
50 roku życia . Próba wypracowania technik aktywizacyjnych na bazie 
zasobów, poziomu motywacji oraz kompetencji osób z omawianej 
grupy wiekowej.   
 

  
Prowadzący(a) 

  
Trener(ka) Krakowskiego Centrum Dialogu Społecznego  
posiadający(a) kompetencje do prowadzenia tematyki szkolenia.  
 

Uczestnicy 
(wymagania 

wstępne)  

 
Minimum 6 osób - pracownicy instytucji rynku pracy, doradcy zawodowi, 
doradcy klienta, pośrednicy pracy oraz wszyscy pozostali pracujący przy 
bezpośredniej obsłudze klienta. 
 

  
Czas trwania 

  
Do ustalenia – proponujemy 3 dni – 15 godzin dydaktycznych 
 

  
Terminy i forma 

kursu 
(stacjonarnie/on-

line) 
 

  
 Do ustalenia 

  

Miejsce szkolenia 
  

 
Do ustalenia 

  
Cena od osoby/ 

grupy  
  

  
Do ustalenia  

 
 

http://www.kcds.edu.pl/
mailto:sekretariat@kcds.edu.pl

